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Unterrichtsverpflichtung: Altersentlastung / nombre de leçons pour enseignant(e)s : décharge horaire pour raison d’âge 
Kindergarten (Jahre 1-2) / école enfantine (années 1-2) 

 
Kanton  Unterrichtsverpflichtung von Lehrpersonen: Altersentlastung  

Frage 32: Sehen die kantonalen Regelungen eine Altersentlastung bei der 
Unterrichtsverpflichtung vor?  
 
Falls ja, ab welchem Alter und in welcher Höhe (Anzahl Pflichtlektionen)? 

Bemerkungen 

Canton Nombre de leçons pour les enseignants/enseignantes: Décharge horaire pour 
raison d'âge  
Question 32: Est-ce que la réglementation cantonale prévoit une décharge horaire 
pour raison d'âge?  
 
Si oui, à partir de quel âge, et combien de leçons? 

Remarques 

AG 50-59: 1 / 60-65: 1   

AI Ab vollendetem 57. Altersjahr bei 70 - 100% zwei Wochenlektionen / bei 40 - 69% 
eine Wochenlektion 

  

AR Keine Die Schulleitungspersonen haben die Möglichkeit, im Rahmen des Berufsauftrags 
Arbeitszeitverschiebungen vorzunehmen.   

BE-d / 
BE-f 

4% nach zurückgelegtem 50., 8% nach 54. und 12% nach 58. Altersjahr   

BL Nein Wegfall Altersentlastung ab Schuljahr 2017/18 

BS 2 Lektionen bei Vollpensum ab 57, 1 Lektion bei Teilpensum zwischen 50 und 99%   

FR-d 50-54: 2 / 55-59: 2 / 60-65: 2 RPens, Art. 23 

FR-f 50 ans révolus / décharge de 2 unités  RPens, Art. 23 

GE Oui, 1/2 journée par quinzaine dès 57 ans, pour un temps plein.   

GL 60-65: 2 Lektionen   

GR 55-59: 2 / 60-65: 3   

JU Oui, dès 50 ans. Une à deux leçons hebdomadaires en fonction du taux d'activité et 
de l'âge. 

  

LU 50-59: 2.2% / 60-65: 4.4% Der Anspruch beginnt im Schuljahr, in welchem das 50. bzw. 60. Altersjahr erreicht 
wird. 

NE Oui. Pour les enseignants/enseignantes à temps complet, il y a 1 période dès l'âge 
de 55 ans révolus, 2 périodes dès l'âge 58 révolus et 3 périodes dès l'âge de 62 
ans révolus. 
Pour les enseignants/enseignantes à temps partiel (75-99%) il y a 1 période dès 
l'âge de 58 ans révolus et 2 périodes dès l'âge 62 révolus. 
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Pour les enseignants/enseignantes à temps partiel (50-74%) il y a 1 période dès 
l'âge de 62 ans révolus. 

NW 55-57: 1 Lektion / 58-59: 2 Lektionen / 60-65: 3 Lektionen   

OW 50-54: 1 Lektion / 55-59: 2 Lektionen / 60-65: 3 Lektionen   

SG 55-59: 2 Lektionen / 60-65: 3 Lektionen   

SH Ja, gemäss Pensum ab 57 Jahren zwischen 0,5 bis zu 3 Lektionen   

SO 3 Lektionen ab 58. Altersjahr   

SZ 55-59: 2 Lektionen / 60-65: 3 Lektionen   

TG max. 3 Lektionen Altersentlastung ab 58 Jahren   

TI No   

UR 55-59: 2 Lektionen / 60-65: 3 Lektionen Bei Vollpensum, bei Teilpensum eine Lektion weniger 

VD Pour une activité à plein temps exercée durant les sept dernières années 
précédant le droit à la retraite, six périodes hebdomadaires peuvent être répartie 
sur les trois dernières années scolaires entières précédant l'âge effectif de la 
retraite. 

  

VS-f / 
VS-d 

3 périodes dès 58 ans Mesure suspendue pour l'instant. 
1 période hebdomadaire pour les 58 ans et plus dès 20-21  

ZG 55-59: 2 / 60-65: 3   

ZH Ja. Ab Alter 50 bzw. ab Alter 60 wird aufgrund eines höheren Ferienanspruchs die 
jährlich zu leistende Netto-Arbeitszeit reduziert. 
Ab Alter 50: 1'890 Stunden; ab Alter 60: 1'848 Stunden 

  

FL 55-59: 1 
60-65: 1 

Unter 70 % Beschäftigung eine halbe Lektion, unter 40 % Beschäftigung keine 
Entlastung 

 
 


